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PROJETO DE EXTENSÃO  
 

 
1 IDENTIFICAÇÃO DO CURSO DE CAPACITAÇÃO  

 
Título: CURSO DE CAPACITAÇÃO SOBRE PRIMEIROS SOCORROS  
Data de realização: 1 ou 2 vezes por ano 
Local de realização: Auditório da ACIA  
Horário: 19h00min as 23h00min             
Carga horária: 4 horas  
Clientela: acadêmicos do curso de Farmácia e de Enfermagem  
Número de participantes: 195 
Unidade organizadora e executora: Coordenação do Curso de Farmácia  
Coordenação Técnica: Jorge Fernandes de Azevedo 
Programa e Projeto do Plano Anual de Capacitação: PDI- 2013-2018 
 
 
 
Competências a serem trabalhadas 
 
 Prestar os primeiros socorros tanto em casos de acidentes quanto em outras 
situações de urgência e emergência.  
 
2 JUSTIFICATIVA DA CAPACITAÇÃO 
   

Os Primeiros Socorros são procedimentos de emergência, os quais devem 
ser aplicados a vítimas de acidentes, mal súbito ou em perigo de morte, com o intuito 
de manter sinais vitais, procurando evitar o agravamento do quadro no qual a 
pessoa se encontra. É uma ação individual ou coletiva, dentro de suas devidas 
limitações em auxílio ao próximo, até que o socorro avançado chegue para prestar 
uma assistência mais minuciosa e definitiva. 

O IESUR/FAAr, em parceria com o Serviço de Atendimento Móvel de 
Urgência – SAMU, promoveu curso de capacitação para os acadêmicos do Curso de 
Farmácia e de Enfermagem a fim de contribuir para a melhoria dos atendimentos 
emergenciais, em Ariquemes.  

É de vital importância a prestação de atendimentos emergenciais. 
Conhecimentos simples muitas vezes diminuem o sofrimento, evitam-se 
complicações futuras e podem inclusive em muitos casos salvar vidas. Porém deve-
se saber que nessas situações em primeiro lugar deve-se procurar manter a calma, 
verificar se a prestação do socorro não trará riscos para o socorrente, saber prestar 
o socorro sem agravar ainda mais a saúde da(s) vítima(s). Vale lembrar que a 
prestação dos primeiros socorros não exclui a importância de um médico. 

Este tipo de capacitação é um dos preparativos para a atuação destes em sua 
tarefa diária. O curso via interligar os vários aspectos de atendimento para que cada 
um saiba exatamente o procedimento realizado em cada etapa e possa, dessa 
forma, dar continuidade eficiente à ocorrência, “diminuindo assim o risco de morte ou 
sequelas.  
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3 OBJETIVO GERAL 
 
 Capacitar os acadêmicos do Curso de Farmácia e do Curso de Enfermagem 
sobre procedimentos necessários diante de vítimas acometidas de acidente ou mal 
súbito na busca de reduzir o número de óbitos, o tempo de internação em hospitais 
e as sequelas decorrentes de falta de socorro.  
 
  
3.1 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

• Sensibilizar os acadêmicos quanto à importância dos primeiros socorros; 
• Mostrar o funcionamento do Serviço de Atendimento Móvel de Urgência; 
• Instruir os acadêmicos quanto a ressuscitação cardiopulmonar, queimaduras, 

hemorragias, ferimento leves e superficiais, ferimentos extensos e profundos, 
fraturas e convulsões.    
 

 
4 INSTRUTORES/FACILITADORES 
  
Nome Qualificação  Instituição  
Ítalo Florentino e equipe Médico socorrista  SAMU 
Igor  Enfermeiro  SAMU 
 
 
5 CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

• Funcionamento do Serviço de Atendimento Móvel de Urgência; 
• Primeiros socorros; 
• Ressuscitação cardiopulmonar; 
• Queimaduras; 
• Hemorragias; 
• Ferimentos leves e superficiais;  
• Ferimentos extensos e profundos; 
• Fraturas; 
• Convulsão.  

 
 
6 METODOLOGIA 
 
 O curso terá carga horária de 4h e será ministrado pelo instrutor Dr. Ítalo 
Florentino, médico socorrista do SAMU de Ariquemes. Os conteúdos programáticos 
serão passados conforme descrito acima. Além disso, os acadêmicos participarão 
das aulas práticas (simulação)  
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7 CRONOGRAMA 
 

2013 
Atividades Abri  Mai Jun 

Elaboração do projeto    
Sensibilização dos acadêmicos sobre o curso de capacitação    
Curso de Capacitação    
Avaliação     
Relatório do curso    
 
 
8 NÍVEL DE AVALIAÇÃO A SER APLICADO 
 Debate em sala de aula e apresentação de relatório em grupo 
 
9 EMISSÃO DE CERTIFICADOS 
 No final do curso, serão emitidos certificados aos participantes que cumpriram 
100% do treinamento, conforme lista de presença diária.  
 
10 PREVISÃO ORÇAMENTÁRIA: 
 

ITEM DESCRIÇÃO UN. QTD. UNITÁRIO VALOR 
01 Cadeiras Un. 200 x.x.x x.x.x 
02 Mesas Un. 02 x.x.x x.x.x 
03 Sistemas de som Un. 01 x.x.x x.x.x 

VALOR GLOBAL (R$) x.x.x 
 

 
De acordo 
 

Ariquemes, RO         /        /         . 
 
 
 
Rosicler Balduíno Nogueira          
Coordenadora do Curso de Farmácia   

 
 

Viviane Pereira Bacarin 
Coordenadora do Curso de Enfermagem   

 
 

 Ariquemes,  ____/        /         . 
 
 
 

Ivanilde Rosique 
Diretor Geral do IESUR 


